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La Recherche Hospitalo-Universitaire SHIVA 

Prévenir le déclin cognitif et la démence en combattant la maladie des petites artères occulte  

RESUME 

Comme vous savez, l’étude i-Share à laquelle vous participez, s’intéresse non seulement à 
décrire et étudier les déterminants de la santé des adultes jeunes dans l’objectif de 
l’améliorer, mais cherche aussi à comprendre les facteurs très précoces qui pourraient 
influencer la survenue de certaines maladies à un âge beaucoup plus avancé. Ici nous 
cherchons à mieux comprendre les facteurs précoces qui pourraient influencer la survenue 
d’une maladie des petites artères cérébrales (MPAC). La MPAC est une maladie liée à l’âge 
qui résulte d’une altération de la structure et/ou de la fonction des petites artères cérébrales, 
chargées d’irriguer le cerveau. Elle est une des principales causes d’accident vasculaire 
cérébral (AVC, attaque cérébrale) et de démence dans la population. Des arguments 
croissants suggèrent que certains facteurs de risque de MPAC pourraient déjà avoir un impact 
sur la microstructure du cerveau chez l’adulte jeune.  

Elle concerne tous les jeunes adultes ayant participé aux études bio-Share et MRi-Share. 

Ce projet vise à mieux comprendre les déterminants et les conséquences de la MPAC tout au 
long de la vie grâce à des techniques d’imagerie innovantes de l’œil et du cerveau, à une 
approche moléculaire et analytique, au développement de nouvelles stratégies 
diagnostiques et préventives personnalisées, et à l’accélération de la découverte de nouvelles 
cibles thérapeutiques.  L’objectif de SHIVA est de permettre une détection plus précoce, une 
meilleure prise en charge et la prévention des handicaps liés aux AVC et à la démence qui 
résultent de la MPAC.  

 

COORDONNATEUR DU PROJET  CONTACTS  

Stéphanie DEBETTE  
 

 Si vous souhaitez en savoir plus, n’hésitez 

pas à aller visite le site internet du projet : 

https://rhu-shiva.com/fr/  

Pour toute question sur le projet ou 

concernant l’utilisation de vos données : 

rhu-shiva@u-bordeaux.fr  

 

GESTIONNAIRE  RESPONSABLE DU TRAITEMENT DES DONNEES 

CHU de Bordeaux  UNIVERSITE DE BORDEAUX/CHU de Bordeaux 
 

PARTENAIRES DU PROJET    

Ce projet de recherche collaboratif implique des partenaires académiques (Université de 
Bordeaux, CHU de Bordeaux, Inserm, CNRS, AP-HP, le Centre Hospitalier National 
d’Ophtalmologie) et 3 entreprises (Fealinx, Qynapse et Imagine Eyes). Il bénéficie d’une aide 
de l’État gérée par l’Agence Nationale de la Recherche (ANR) au titre du programme 
Investissements d’Avenir portant la référence ANR-18-RHUS-0002. 

https://rhu-shiva.com/fr/
https://rhu-shiva.com/fr/
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ORIGINE DES ECHANTILLONS ET DES DONNEES ASSOCIEES  

- Echantillons : étude bio-Share 
- Données : étude i-Share 
- Imagerie du cerveau : étude MRi-Share 
 
Critères d’inclusion : 
- avoir rempli le questionnaire d’inclusion et le questionnaire « Comment tu te sens l’étudiant ? » 
- avoir bénéficié du prélèvement biologique lors l’étude bio-Share 
- avoir réalisé l’IRM cérébrale de l’étude MRi-Share 
 

 

ETAT D’AVANCEMENT DU PROJET    

En cours 
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