
Une grande étude 
sur la santé des étudiants 



i-Share c’est quoi ? 

Étude sur la santé des étudiants ! 
• Combler le manque de données sur l’état de santé des jeunes adultes  
• Faire progresser les connaissances sur certaines maladies 

• Tester des stratégies de prévention pour aider la planification en santé publique 



Et ça fait progresser 
les connaissances 
sur certaines maladies : 
migraine, stress, 
sommeil, alimentation, 
conduites à risques, IST… 

Je peux me connecter de 
n’importe où et je peux 
répondre à mon rythme 
(moins de 30 minutes) 

        Le Programme i-Win , 
pour récompenser mon 
engagement et ma fidélité ! 
Et aussi des événements, des 
tirages au sort, des jeux 
concours réguliers… 

3 bonnes raisons d’y participer ! 



Comment ça marche ? 



je rejoins     iuh 
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