
i-Share s’intéresse à vous, à votre 
santé et à votre quotidien. C’est un 
grand projet scientifi que mené par 
des équipes de chercheurs et de 
médecins de plusieurs universités, 
de l’Inserm, du CNRS et de l’Institut 
Pasteur. 
Pour réussir, i-Share nécessite la 
participation de 30 000 étudiants. 
Nous avons donc besoin de vous.

REJOIGNEZ 
LA PLUS 
GRANDE ÉTUDE 
JAMAIS RÉALISÉE 
SUR LA SANTÉ 
DES ÉTUDIANTS 

POUR REJOINDRE 
LA PLUS GRANDE 
ÉTUDE  JAMAIS 
RÉALISÉE SUR 
LA SANTÉ DES 
ÉTUDIANTS, 
INSCRIVEZ-VOUS 
SUR i-Share.fr

C’EST PARTI !<

STRESS DÉPRESSION

MIGRAINE

INFECTIONS

CONCENTRATION ALCOOL, TABAC, 
DROGUES
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CERVEAU

EXERCICE PHYSIQUE

ACCIDENTS

SANTÉ & 
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Participez à la plus grande étude jamais 
réalisée sur la santé des étudiants.

REJOIGNEZ-NOUS SUR i-Share.fr

ÉTUDIANTS, 
ENFIN ON 
S’INTÉRESSE 
À VOUS.



POURQUOI 
PARTICIPER ?

En fournissant des données 
précises, i-Share comblera le manque 
d’information sur les problèmes de 
santé des jeunes, ce qui permettra 
d’améliorer les politiques de santé 
publique. L’étude fera aussi avancer 
la recherche biomédicale et les 
connaissances sur de nombreuses 
maladies. En rejoignant i-Share, 
vous contribuerez à améliorer 
la santé de tous.

11 QU’EST-CE 
QUE J’Y GAGNE ?

i-Share est une aventure à la fois 
individuelle et collective, qui vous prendra 
peu de temps. Plus vous participerez et 
plus vous y gagnerez ! Répondre à des 
questionnaires, organiser des événements, 
parrainer d’autres étudiants… à chaque 
action, vous gagnerez des points 
convertibles en lots !

33COMMENT 
ÇA SE PASSE ?

Pour participer, il suffit de vous inscrire 
sur i-Share.fr, et de remplir un premier 
questionnaire sur Internet. Toutes 
les informations que vous donnez 
sont rigoureusement et strictement 
confidentielles. Ensuite, chaque année, 
nous vous demanderons de répondre en 
ligne à quelques questions concernant 
votre santé. Si vous le souhaitez, vous 
pourrez également participer à des 
recherches thématiques plus spécialisées. 
À chaque étape, c’est vous qui décidez.

22

C’EST CONFIDENTIEL
ET ÇA PREND PEU 
DE TEMPS 

C’EST UTILE 
ET ÇA VOUS 
CONCERNE

C’EST COOL 
ET AVEC 
I-SHARE… I-WIN
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